
VASARA
NAMDARA DARBNĪCA 

Dienas/diennakts
nometnes

DIENAS KĀRTĪBA

Svētdienas pēcpusdiena Vakara programma:

17.00-19.00 
 Ierašanās un iekārtošanās Namdara darbnīcā

19.00 Vakariņas (burgers)

19.30 Teritorijas iepazīšanas kvests 

20.30 Naksniņas (biezpiena un sezonas ogu
deserts), vakara pastaiga

22.00

2.diena - Indiāņu diena Vakara programma:
8.30
 

Brokastis (pārslas ar pienu, augļi, jogurts)

12.00 Pusdienas (nodrošina “Latvian catering company”)

15.00 

19.00 Vakariņas (makaroni ar sieru)

22.00 Vakara lasījums, naktsmiers 

9.00 

Launags (“Jānis Sauka” smalkmaizītes, ledus tēja), trose,
“plunčāšanās”, rotaļu laukums

19.30 Kino vakars ar pašgatavotu
popkornu

5.diena - Meža olimpiāde Vakara programma:
8.30 Brokastis (pārslas ar pienu, augļi, jogurts)

Vingrošana kopā ar treneri Ievu Ālmani 
Putnu zīmēšana kopā ar mākslinieci Aiju Ķērpi, rotu
izgatavošana kopā ar Agnesi Vidzicku

12.00

15.00 
Meža olimpiāde

17.00 - 19.00 Atvadīšanās9.00 
10.00 

Launags (Ilzes Kupčas lauku kūka, bērnu šampanietis), “Malkas
talka”, trose, “plunčāšanās”, rotaļu laukums

13.00

1.diena - Kokamatniecības diena Vakara programma:
Iepazīšanās

12.00

15.00 

19.00 

22.00 Vakara lasījums, naktsmiers 

9.00 
10.00 

19.30 

Launags (pankūkas ar ievārījumu, ledus tēja), trose,
“plunčāšanās”, rotaļu laukums

3.diena - Pārgājiena diena Vakara programma:
8.30
 

Lielās brokastis (pārslas ar pienu, augļi, jogurts, bekons un ola, putra)

12.00

14.00 

19.00 Vakariņas (uz ugunskura vārīta zupa)

22.00 Naktsmiers 

9.30 

20.30 Naksniņas (šokolādes sieriņi,
tēja), vakara pastaiga

4.diena - Porcelāna diena Vakara programma:
8.30 Brokastis (pārslas ar pienu, augļi, jogurts)

Vingrošana kopā ar  treneri Ievu Ālmani
Materiālu iepazīšana un keramikas flīzītes apgleznošana
kopā ar “Rīgas porcelāna muzeja” speciālistiem

12.00 Pusdienas (nodrošina “Latvian catering company”)

15.00 

19.00 Vakariņas (cepti kartupeļi, dārzeņi)

22.00 Vakara lasījums, naktsmiers 

9.00 
10.00 

13.00 Kvests un apbalvošana
20.00 

Vakara lasījums, naktsmiers 

Vingrošana kopā ar  treneri Ievu Ālmani
Kokamatniecības meitarklase - svilpes izgatavošana,
interaktīva nodarbība par Latvijas kokiem

11.00
Pusdienas (nodrošina “Latvian catering company”), turpinām
iesāktos darbus

19.30 Spēļu vakars

Vingrošana kopā ar  treneri Ievu Ālmani
10.30 Viesošanās mini zoo “Alpu zirgi”, vizināšanās ponija mugurā

13.00 Pārtapšana par indiāni, sejas krāsošana, galvas rotas
izgatavošana, Indiāņu gājiens

Vakariņas (šašliks, dārzeņi)
Plunčāšanās siltajā āra kublā, pirts,
“Slip and slide”

20.30 Naksniņas (melone, ananāss),
vakara pastaiga

Gatavošanās pārgājienam un došanās ceļā kopā savvaļas
dzīvesveida pazinēju Jāni Kļaviņu
Pusdienas pie Asara ezera (“Jānis Sauka” desiņas, dārzeņi,
maize, augļi, maršmelo), vizināšanās ar laivu, “plunčāšanās”
Mājupceļš ar uzdevumiem (vada Ieva Ālmane)
Launags (saldējums “Mū un Nemū"), trose, “plunčāšanās”,
rotaļu laukums

15.00 

Launags (karstmaizīšu “meistarklase”, ledus tēja), trose,
“plunčāšanās”,  rotaļu laukums

20.00 Disko vakars
Naksniņas (plātsmaize, tēja),
vakara pastaiga

Pusdienas (nodrošina “Latvian catering company”)


